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7" książce przedstawiono wszystkie współczesne działy 
I V V fizjoterapii. Omówiono też zastosowanie zabiegów fizjo
terapeutycznych w leczeniu, rehabilitacji i profilaktyce chorot 
poszczególnych układów i narządów.

SM/1 tomie przedstawiono podstawy teoretyczne i praktyczne wska-| 
zMki stosowania współczesnej fizjoterapii. Podano sposób wykol 
mywania zabiegów, wskazania i przeciwwskazania do nich oraz ich 

■ppnalne dawkowanie. Omówiono najstarsze, tradycyjne metody 
(takie jak wodolecznictwo, masaże czy balneoterapia, oraz nowô  
czesne, wprowadzone w ostatnich latach, np. laseroterapię czy 
kfiigterapię. Szczegółowo przedstawiono działanie zabiegów z uży 
iCiem prądu elektrycznego, wolnozmiennego pola magnetycznego! 

1 fi Sjpadźwięków. W tym tomie opisano także działanie aparatów do 
Iżykoterapii oraz zasady ich bezpiecznego użytkowania.

W 2 tomie przedstawiono elementy kliniczne fizykoterapii. Poda-| 
_<no zasady badania podmiotowego i przedmiotowego oraz oce-l 
nę stanu krążenia pacjenta. Szczegółowo opisano zastosowania] 
metod fizjoterapeutycznych w leczeniu chorób układu sercowo-na-| 
pyniowego, chorób płuc, narządu ruchu, w leczeniu dzieci i osób

I
n podeszłym wieku. Przedstawiono także znaczenie ruchu dla 
zdrowia człowieka oraz korzyści płynące z leczenia uzdrowiskowe-] 
go i klimatycznego.

Publikacja jest adresowana do fizjoterapeutów, a także do ortope-l 
idów, rehabilitantów, dermatologów, kosmetologów i lekarzy uzdro-j 

skowych kierujących pacjentów na zabiegi fizjoterapeutyczne ■ 
ewnością będzie również przydatna studentom wydziałó 
oterapii akademii wychowania fizycznego i szkół licencjackich, 
także specjalistom odnowy biologicznej.
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