
Dobrze napisane, praktyczne omówienie 
terapii czaszkowo-krzyżowej, jednej z najbezpieczniejszych 

i najefektywniejszych metod wspomagania zdrowia, jakie znam. 
Szkoda, że tak mało jest terapeutów takich, jak Michael Kern.

— Andrew Weil, autor książki Naturalne zdrowie, naturalne leczenie
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