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1. Epidemiologia

2 . Czy trudno postawić rozpoznanie?

3. Diagnostyka - czy tylko wysokość ciśnienia ma znaczenie?

4 . Nadciśnienie wtórne - czy rzeczywiście rzadkie?

5. Czy u wszystkich cele terapeutyczne są takie same?

6. Postępowanie niefarmakologiczne

7 . Farmakoterapia

8. U kogo monoterapia jest wystarczająca?

9 . Terapia skojarzona

10 . Preparaty złożone - droga do sukcesu?

11 . Wybrane sytuacje kliniczne

12 . Podsumowanie

13 . Piśmiennictwo
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