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Cwiczenia powstaty z my$la o najstarszych przedszkolakach oraz uczniach
poczatkowych klas szkoty podstawowej. Przydadza sie one podczas zaje¢ indy-
widualnych oraz zaje¢ z grupg dzieci, ktérych rozwdj przebiega nieharmonijnie
lub z opéznieniem.

Opracowanie sktada sie z czterech czeéci. W kazdej z nich zawarto zadania
ksztatcgce okre$lone sprawnosci niezbedne w nauce szkolnej:

+ sprawnos¢ manualna,

+ percepcje stuchowa,

+ percepcje wzrokowa,

+ grafomotoryke.

Nalezy jednak pamietac, ze powyzszy podziat jest do pewnego stopnia umowny,
bowiem poszczegdlne éwiczenia doskonalg zwykle wiecej niz jedng umiejetnosc.
Dla przyktadu: dziecko wyré6zniajac kolejne gtoski w wyrazie rak, ¢wiczy stuch
fonemowy, ale zaznaczajgc kredkami spdtgtoski i samogtoski, ¢wiczy sprawnosé
reki i utrwala w pamieci obraz modelu gtoskowego tego stowa, rozwijajac w ten
spos6b analizator wzrokowy; wyklaskujac i wytupujac rytm zapisany symbolami,
¢wiczy nie tylko percepcje stuchowa, ale réwniez koordynacje wzrokowo-ruchowo-
sluchowa; uktadajac za$ elementy wycietej wczesSniej uktadanki, utrwala rozumie-
nie poje¢ odnoszacych sie do potozenia w przestrzeni: nad, pod, obok, z lewej
strony, z prawej strony itd., a ponadto doskonali koncentracje uwagi i uczy sie
doprowadzaé¢ zadanie do konca.

Nauczyciel powinien wybiera¢ zadania z r6znych grup. Musi pamietaé nie
tylko o rozwijaniu stabszych umiejetnosci dziecka, ale takze - co bardzo wazne -
0 dostarczaniu mu okazji do odnoszenia sukceséw.
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